Vom Segen
Von Claus Westermann

»In dir sollen gesegnet werden alle Geschlechter der Erde«. Dieser Segen geht weiter im
Strom der Geschlechter. Und am Ende der Vatergeschichte, der Josefserzéhlung, ist es der
volkerverbindende Segen, der vom Wirken des in Agypten fremden Mannes Josef ausgeht,
der das Volk der Agypter vor einer Hungersnot bewahrt und die kleine Gruppe der Jakobleute
aus dem drohenden Untergang rettet. Wieder kommen darin Retten und Segen zusammen.
Gesegnet wird hier ein einzelner Mensch. In dieser Linie geht der Segen weiter, den Einzelne
erteilen und Einzelne empfangen, der Abschiedssegen, der Reisesegen, der Segen der Eltern
vor dem Sterben. Eine bewegende Szene in der Josefsgeschichte erz&hlt, wie Jakob dem Pha-
rao vorgestellt wird und darauf den Pharao segnet (1.Mose 47,7-10).

Die Geschichte des Volkes Israel beginnt mit dessen Befreiung aus der Knechtschaft in Agyp-
ten. Es folgte der Weg durch die Wuste mit immer neuen Gefahrdungen, bevor sie das ihnen
verheif3ene Land erreichten. Mit dem Anséssigwerden in Kanaan begann das Leben in Hau-
sern und Ddrfern, das Leben von den Friichten des Landes, Ackerbau und Viehzucht. Jetzt
wurde der Segen Gottes fir sie lebenswichtig, denn das Wort Segen bedeutet Kraft der
Fruchtbarkeit. Im funften Buch Mose ist das Wort Segen das wichtigste flir das Gotteswirken:

»Er wird dich lieben und dich segnen und dich mehren. Segnen wird er die Fracht deines Lei-
bes, die Fracht deines Ackers, dein Getreide, deinen Most und Ol, den Wurf deiner Rinder
und den Zuwachs deines Kleinviehs, in dem Land, das der Herr deinen Vétern zugeschworen
hat.«

Man mul} das wissen, um den Kampf des wiedererstandenen Volkes im Land Israel heute zu
verstehen. Es sind die drei gleichen Grundlagen des seBhaften Lebens, um die es dort in der
Gegenwart geht. Das Volk ist davon iberzeugt, dal3 ihnen jetzt, heute, diese alten Verheil3un-
gen gelten: die drei Segensgaben Nachkommen, Ackerbau und Vieh, wieviel auch sonst an-
ders geworden ist.

Mit dem SeRRhaftwerden war verbunden, dal3 es von nun an auch einen festen Ort fur den Got-
tesdienst gab, ein Gotteshaus, von dem aus der Segen uber das Land ausgesprochen wurde.
Das schlagt sich in den Segenspsalmen nieder: »Gesegnet, wer eintritt im Namen des Herrn!
Wir segnen euch vom Hause des Herrnl« (Ps 118,26). »Gott sei uns gnadig und segne uns, er
lasse sein Angesicht Uber uns leuchten! Das Land gebe seinen Ertrag, es segne uns Gott, unser
Gott!« (Ps 67,2 + 7f).

Damals war neben dem Opfer die Erteilung des Segens der wichtigste Teil des Gottesdienstes.
Das erste Opfer wurde mit der Segenserteilung abgeschlossen, und diese Segenserteilung
wurde dann im christlichen - dem katholischen und dem evangelischen - Gottesdienst tiber-
nommen. Am Segen haben Christen aller Konfessionen gemeinsam teil, zusammen mit dem
judischen Gottesdienst. Es hat niemals einen theologischen Streit um den Segen gegeben.

Auch der Wortlaut des in unseren Gottesdiensten gesprochenen Segens: »Der Herr segne und
behite dich« stammt aus dieser Zeit. Es geht in ihm um die Weitergabe der das Leben, das
Wachsen und Gedeihen bewirkenden und fordernden Kraft. Sein Ort ist die Erteilung am
Ende des Gottesdienstes, denn der Segen wird nicht fiir den Gottesdienst, sondern fiir das Le-
ben drauRen erteilt, dal} er mitgehe mit den Gesegneten in ihr Leben, in ihre Wirklichkeit
drauf3en.
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Zum Segen gehort, dal3 er in Wort und Handlung besteht, auch wenn die Handlung nur eine
Geste ist. Das hat er mit dem GruR gemeinsam. Segen und Grul® waren einmal identisch. Wort
und Handlung gehdren zu ihm, weil er nicht nur ein geistiger, sondern ein geistig-korperli-
cher, ganzheitlicher Vorgang ist; er meint den ganzen Menschen und die ganze Schépfung,
wie es die alten Segensspriiche deutlich zeigen.

Im Alten Testament ist eine Sammlung von Stammessprichen Uberliefert die Jakob in den
Mund gelegt sind und die deshalb der »Jakobssegen« genannt werden. Dieser Segen endet:

Durch deines Vaters Gott, der dir helfe,

durch den allmé&chtigen Gott, der dich segne

mit Segensfille vom Himmel droben,

mit Segensfille aus der Flut, die drunten lagert,

mit Segensfille aus Brusten und MutterschoR.

Die Segnungen deines Vaters sind mehr

als die Segensfulle der uralten Berge,

als die Lust der uralten Héhen.

Das alles komme auf das Haus Josefs,

auf den Scheitel des Geweihten unter seinen Briidern.

Wenn wir diese Worte wie ein Gedicht horen, hat das seinen Grund: Der Segen ist im Alten
Testament der Ursprung des Schonen. Es begegnet besonders in der Segensschilderung des
verheiRenen Landes:

Wie schon sind deine Zelte, Jakob,

deine Wohnungen, Israel!

wie Taler, die sich ausbreiten,

wie Garten am Strom.

Wie Eichen, die der Herr gepflanzt,

wie Zedern am Wasser.

In jedem ragenden Baum,

in jeder aufblihenden Blume

begegnen wir dem segenden Wirken Gottes.

Nach der Eroberung durch die Babylonier wird in der Prophetie des zweiten Jesaja noch ein-
mal deutlich, wie in der VerheiBung der Ruickkehr aus dem Exil mit dem rettenden das seg-
nende Wirken Gottes verbunden ist, Nachdem die VerheiBung der Rettung aus der Gefangen-
schaft und der Ruckkehr in die Heimat entfaltet ist, tritt die VerheiBung des Segens hinzu:

Denn in Freude sollt ihr ausziehen

und in Frieden geleitet werden.

Berge und Higel sollen vor euch in Jubel ausbrechen
und alle Baume der Ebene sollen in die Hande klatschen.
Das geschieht dem Herrn zum Ruhme,

zum ewigen, untilgbaren Zeichen.

Eine das ganze Neue Testament bestimmende Bedeutung hat der Segen nicht. Das ist in der
das Neue Testament beherrschenden Bedeutung des Erlésungswerkes Christi begriindet, es ist
ja als ganzes eine Botschaft von der Erlosung. Dem entspricht es, daB in ihm vom Segen nur
wenig und nur am Rande geredet wird. An einigen Stellen ist Jesus der Segnende, so bei der
Segnung der Kinder. Sie zeigt, daR das Wirken Jesu nicht nur fur Erwachsene bestimmt ist,
sondern den ganzen Menschen in seinem Werden, Wachsen und Reifen umgreift; es schliel3t
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die kreaturliche Seite des Menschen ein. An die Stelle des Segnens tritt bei ihm das Heilen.
Sonst gehért zum Leben der Segen gerade so wie im Allen Testament, das zeigt der bei der
Mahlzeit gesprochene Segen mit dem Brauch des Brotbrechens. Die Friichte des Feldes wer-
den mit ehrflrchtiger Dankbarkeit vom Schopfer empfangen. Ebenso der Segen beim Ab-
schied, so in Lk 24,50f: »Er fuhrte sie hinaus in die Nahe von Betanien, erhob seine Hande
und segnete sie. Und es begab sich, wahrend er sie segnete, entschwand er vor ihnen.« Er hin-
terlield den auf der Erde Zurtickbleibenden seinen Segen. In alledem ist das Segnen und das
Verstandnis des Segens das des Alten Testaments und des jlidischen VVolkes zur Zeil Jesu, den
Jesus teilt und an dem er teilnimmt. Oft begegnet der Segen in seinen Gleichnissen, z. B. im
Gleichnis von der selbstwachsenden Saat Mk 4,26-29.

In Jesus ist das rettende und das segnende Wirken Gottes verkorpert.

Diese Verbindung zeigt sich besonders in seiner Abschiedsrede in Mt 10. In ihr gibt Jesus sei-
nen Jingern einen zweiteiligen Auftrag: »Verkindigt: Das Reich der Himmel ist genaht! Hei-
let Kranke ... treibt Ddmonen aus« (Mt 10,7).

Und bei der Ausfiihrung heif3t es dann: »Wenn ihr in ein Haus eintretet, so grift es! Und
wenn das Haus wirdig ist, soll euer Friedensgrul® Giber dasselbe kommen« (10,12f). In diesem
Friedensgrul? oder Segensgruf® geht es um das gleiche kreattrliche Heilsein wie in dem Auf-
trag zum Helfen und Heilen. Die Apostel kommen nicht nur als Verkiindiger einer Botschaft,
sondern auch als Segnende, wie das dann auch die Apostelgeschichte sagt. Der Segen wird
erst bedeutsam, wo das nur missionarische Verkindigen bergeht in das Wirken zur Bildung
von Gemeinden in den Dorfern und Stadten. VVon daher sind dann auch die GrufRe in den Brie-
fen der Aposteln zu verstehen. Dem Auftrag zum Segensgrul3 bei der Aussendung der Junger
entsprechen die Grunde in allen Briefen, am Anfang und am Schlu.

Der Wandel, der sich hier vollzieht, wird verstandlich im Vergleich mit dem Ubergang von
der Wiistenwanderung nach der Befreiung aus Agypten zur seBhaften Lebensweise in Kanaan.
Bei der Ankunft im fruchtbaren Land wird der Segen lebenswichtig. Was der Segen in seiner
ganzen Fulle bedeutet, wird nur im Alten Testament entfaltet; es zeigt sich auch hier, daB das
Neue Testament nicht ohne das Alte verstanden werden kann.

Der Segen ist ein stilles, stetiges Wirken Gottes. Er hat sich in der Entwicklung der Mensch-
heit trotz aller Wandlungen der Technik und der Naturwissenschaften nicht geéndert. Die
Sonne geht noch jeden Morgen auf und jeden Abend unter, und Gott &Rt seine Sonne schei-
nen Uber Bose und Gute und 1aBt es regnen ber Gerechte und Ungerechte. Unsere Lieder sa-
gen und singen davon, und wenn wir sie laut oder leise singen, dann halten wir uns an dieses
Segenswirken uber alle Grenzen der Zeit und des Raumes hinweg. Die verborgene Kraft, die
das Saatkorn reifen und die Wiste heilen 1aBt, wirkt auch heute noch, wie es das VerheilRungs-
wort am Ende der Flut sagt, und an dem Rhythmus von Morgen und Abend, von Sommer und
Winter hat jeder von uns teil, das spiegelt sich in den Liedern: »Abend und Morgen sind seine
Sorgen ...«; und unser aller Lebensbogen von der Geburt bis zum Tod, auch das Fordern und
Gelingen unserer Arbeit, unserer Familie und unserer Gemeinden, hat teil an dieser Kraft des
Segens. Wenn am Ende des Gottesdienstes der Segen erteilt und empfangen wird, kénnen wir
darauf vertrauen, dal das stetige, stille Wirken Gottes auch uber uns wallet.

Quelle: Claus Westermann, Das mindliche Wort. Erkundungen im Alten Testament, hrsg. v.
Rudolf Landau, Stuttgart: Calwer, 1996, S. 180-184.
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