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Gebet zur vorsichtigen Berührung 

Jesus Christus, 

Du mein Heiland, 

berühre mich mit Deiner Hingabe an Leib und Seele. 

Lass mich Deine Liebe spüren, 

damit auch ich andere Menschen berühren, 

ihnen Nähe schenken kann, 

ohne von ihnen Besitz zu ergreifen. 

Amen. 

Jochen Teuffel 


